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Vazeni ctenari

,Integrace”. Slovo, které v sobé nese spojeni, soundlezitost a pocit, Ze jsme soucasti nééeho
vétSiho. Prave toto téma je pro nas dnes mimoradné aktualni.

Jako SeneCura jsme usli opravdu dlouhou cestu. Naucili
jsme se délat nasi praci dobfe, systematicky a s
dirazem na kvalitu. Domovy pod znackou SeneCura se
tak postupné staly synonymem standardu kvality,
profesionality a respektu ke klientovi.

Pro Penta Hospitals jsme predstavovali hodnotu —
stabilni sit domovl, zku$ené tymy a kulturu péce
postavenou na jasnych principech. Spojenim nasich
domovl s domovy seniorl Alzheimer Home vznikla =50
nova znacka Senevida.

Co to znamena pro Vas, nase klienty, jejich rodiny i zaméstnance? Pfedevsim jistotu. Jste
pod zastitou silné a stabilni skupiny, ktera v sobé propojuje nemocnice, ambulance, |€ékarny,
domaci péci a mnoho dalSich navazujicich sluzeb. Tato Sife pfinasi nové prilezitosti, sdileni
know-how a dlouhodobou stabilitu.

Uvnitf organizace v soufasné dobé probihaji procesy
sladovani. Pro klienty jsou vSak tyto zmény prakticky
neviditelné — kromé& nového loga, pracovniho obleceni Ci
zUstavaji stejni. Smér, kterym se ubirame, se neméni —
naopak, kvalitu péce dal posilujeme.

Patfit do vyznamné skupiny poskytujici socialni i zdravotni
sluzby je vyhodou. Dava nam to stabilitu, podporu a prostor
dale rust. A pfedevSim nam to umozhuje délat to, co
povazujeme za své poslani — poskytovat distojnou, odbornou
a lidskou péci tém, ktefi ji potfebuiji.

S Uctou
Hana Machova
reditelka
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Déni v Senevida

Vazeni ctenari,

spojili  jsme zkuSenosti ALZHEIMER HOME a
SeneCura, abychom Vam pfinesli jesté vétsi jistotu a
dUstojnou péci. Domovy pod novou znackou Senevida
patfi mezi nejvétSi poskytovatele socialnich a
zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktudlné
provozujeme 54 domovi po celé CR a dalsi 3 zafizeni
jsou ve vystavbé, pfiCemz jejich otevieni planujeme v
letoSnim roce.

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou a
dalsimi typy demence, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby. Soucasti
naseho portfolia je také domaci zdravotni péce, ktera
umoznuje poskytovat odbornou péci v pfirozeném
prostfedi domova. NasSim dlouhodobym cilem je
poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale zaroven
lidska, individualni a zaloZzena na vzajemné duvéfe a
oteviené komunikaci. Tento pfistup se snazime
uplatiovat ve vSech nasSich zafizenich i sluzbach.

Senevida.

Socialni

i zdravotni
péce ruku
vruce

Spoijili jsme zkusenosti ALZHEIMER
HOME a SeneCura, abychom pfinesli
{P jesté vetsi jistotu a ddstojnéjsi péci.

senevida

Jistota a dustojna péce
v 54 zafizenich Senevida

Jsme zaroven hrdi na to, Ze Senevida je
soucCasti skupiny Penta Hospitals, ktera
propojuje socialni i zdravotni péCi a umozniuje
nam nabizet komplexni a navazna feSeni v
oblasti péCe o osoby se specifickymi potfebami.

Véfime, Ze tomto vydani Zpravodaje naleznete
fadu zajimavych informaci z prostfedi domova

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.

www.senevida.cz Tym Senevida
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Ze zivota
v hasem Domove

Kuzelkovy turnaj

Nase klienty podporujeme v ruznych
pohybovych aktivitach vSemi moznymi zpUsoby.
Tentokrat se aktivizacni pracovnice rozhodly
zpestfit program kuzelkovym turnajem, na ktery
klienti poctivé trénovali nékolik tydnd. V ramci
zavérecného turnaje v sobé probudili
soutezivost, hravost, tymového ducha a
soucCasne podavali brilantni vykony.

Podzimni vychazka

Ani sychravé pocasi nas neodradi od
vychazek do prirody. Chceme, aby si nasi
klienti uzivali pestrost a krasu vsSech
rocnich obdobi, a proto pravidelné
vyrazime do nedalekych parku, zahrad a
vyhlidek, kde si uzivame CcCerstvého
vzduchu a Cerpame energii do dalSich
dnd. StaCi se jen dostate¢né teple a
pohodiné obléknout a vyrazime ven!

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 5



Ze zivota
v hasem Domove

Vecere pri svickach

Béhem mesice listopadu probihaly v nasem
zarizeni jiz tradiCni vecCere pfri svickach. V ramci
teto slavnostni prilezitosti si nasi klienti
vychutnali pfijemny utulny veCer ve spoleCnosti
svych nejblizSich. Za vyteCnou ctyfchodovou
vecCefi vdéCime nasSemu Séfkuchafi, ktery nam
svymi neotrelymi gastronomickymi pochoutkami
opét vyrazil dech.

Rozlouceni s nasim séfkucharem

Koncem roku 2025 jsme se rozloucili
s naSim  dlouholetym  Séfkucharfem,
panem Jifim Jifikem, ktery odchazi na
zaslouzeny odpocCinek. Jeho tempe-
rament a osobity pristup je pro nas velkou
inspiraci a na jeho vyteCnou kuchyni
budeme jesté dlouho vzpominat.
Dékujeme za vSechna skvéla jidla, ktera
jsme mohli ochutnat a prejeme mnoho
klidnych a spokojenych dn.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 6



Ze zivota
v hasem Domove
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Jeziskova vnoucata

| tento rok se nase zarizeni zapojilo do projektu
Jeziskova vnoucata, ktery zastituje Nadacni
fond Ceského rozhlasu a kazdy rok tak nabizi
moznost obdarovat seniory po celé zemi a
zpfijemnit jim Vanoce. V ramci tohoto projektu
dostali naSi klienti originalni, ale zaroven i velmi
potfebné darky, které je potésily a navodily tu
pravou vanocni atmosféru. Dékujeme kazdému
darci, ktery si nas vybral.

Vystoupeni Ledové kralovstvi

Béhem adventniho Casu naSe zarizeni
navstivilo mnoho déti z materskych Skol
v Koliné. Tentokrat si pro nas deti
pripravily hravé hudebni vystoupeni na
téma ,Ledové kralovstvi.“ Mohli jsme si
tak vychutnat kouzelnou zimni atmosféru
plnou hudby, tance, zpévu a smichu.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 7



Predstaveni novyc
zamestnancu

Veronika Brandova Hepalova
stani¢ni sestra

Pochazim z jizni Moravy, do stfednich Cech jsem se
prestéhovala az po narozeni dcery. Jsem matkou tfi
uzasnych déti, kazdé z nich ma své sny a pfani, jsou
inteligentni a srdeCni, jsem na né pysna.

Rozhodnuti o tom, Ze se stanu zdravotni sestrou padlo
pred vice nez tficeti lety. V mych predstavach bylo vzdy
pomahat lidem, ktefi si v nékterém obdobi Zivota
nemohou pomoci sami. Prace se seniory, s velmi
kfehkou populaci, mé velmi naplnuje. Mohu jim dopfat
kvalitni péci a sdilet s nimi radost i starost. Usmév na
tvari v naSem vzajemném kontaktu je uz bonus navic.

Lenka Orsagova
zdravotni sestra

Jsem Clovék, ktery miluje svou profesi, i kdyz
v dnesSni dobé je to Castokrat velmi narocné.
Celkové mé moje prace napliuje, protoze vSude
okolo sebe vidim, ze ma smysl. Ma pfedchozi prace
byla velmi zajimava a pestra, ale dokazaly mi ji
znechutit mé byvalé kolegyné. Pravé to byl jeden
z mnoha divodd, pro€ jsem se rozhodla odejit.

Do Senevida Kolin jsem nastoupila ze zvédavosti,
az po uplynuti zkusebni doby jsem si uvédomila, ze
jsem zde spravné.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 8



Ze zivota
v hasem Domove

7 o

Fotogalerie nasich poslednich mésicu

Koncem podzimu a béhem celého predvanocniho i vanocniho €asu bylo v nasem
zarizeni veselo. Tydenni program aktivit zpestfovala rizna hudebni, taneéni i dramaticka
vystoupeni, ktera nasim klientdm vykouzlila ismév na tvafi. Nelze opomenout ani tradi¢ni
Vecere pri svickach, prochazky vano¢nim Kolinem, pec€eni cukrovi, nacviCovani ¢eskych
koled i dalSich pestrych aktivit.

Predavani medaili

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 9



Ze zivota
v hasem Domove

Adventni prochazka centrem mésta Viystoupeni s Elvisem Presleym

Pecéeni tradicniho cukrovi Pecéeni tradicniho cukrovi

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin
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Slavime Y
narozeniny &
q  w

V nasem Domové jsme spolecné oslavili
narozeniny klientd. Nechybéla mila atmosféra, -
prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci
si pochutnali na narozeninovém dortu a zaznéla
i oblibena hudba. Nejvétsi radost vzdy pfinese
navstéva rodiny a spoleCné posezeni.

Rijen Marie 87, Alena 92, Jarmila 77,
Jarmila 82, Béla 93,
Pavel 83, Stefan 81, Zdenék 87

Listopad Véra 87, lvana 82, Bozena 95, Libuse 81, Miloslava 90,
Eva 93, Ludmila 82, Jaroslav 89
Prosinec Miloslav 89, Marie 94, Jana 83, Jifi 88, Jarmila 89

’ ! *‘ ; . ! "'.‘ ‘ ’%: : 77}
Oslava v zahradé Domova Oslava s pfitelkyni Narozeniny s celou rodinou

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 11



Co nas ceka

Na co se mUzeme tésit v pristich mésicich

Oslavili jsme Mezinarodni den Zen hudbou a pfijemnym posezenim. Stale
podporujeme mezigeneracni setkavani, protoze nasSe klienty kontakt s détmi vzdy
rozradostni a zlep$i jim naladu. Planujeme proto vystoupeni déti z MS Bezrudova
Kolin a dé&ti z 4ZS Kolin. | nadale pravideln& probihaji zkousky sboru Rozmaryn, ktery
se mezi klienty tési velké oblibé. V blizké budoucnosti nas také Cekaiji jubilejni 100.
narozeniny nasich dvou klientek, které je tfeba nalezité oslavit.

TéSime se na prichod jara a na vSechno, co s sebou toto obdobi pfinese.

Partneri a certifikace

SO” ou E-Qalir
s a s ' ASDCIACE POSKYTOVATELL
Femesel ’ = " SOCAINCH SLZER EA
Kutna Hora
Spolupracujeme se SOS a Jsme drzitelem certifikatu E-
S0OU femesel Kutna Hora. Qualin (evropsky interni

model fizeni kvality).

I I I StiedoZesky kraj

Projekt byl podpofen z
dotace poskytnuté

kolin

Tento projekt byl podpofen
prostfednictvim Mésta

Stredoceskym krajem.

Kolina.
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené celoroCni
pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které
jiz nemohou zustat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro sveé klienty zajiStuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost
spoleCenskych kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfovat prani
a vuli svych klientl s ohledem na jejich mozZnosti a schopnosti.

Cile

e Rozvijet, nebo alespor zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecdit kvalitni a dostupnou zdravotni pécCi odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

Ve

populace zijici mimo Domov.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
e Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 13



Verejny zavazek

Poslani sluzby

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a peci lidem se
snizenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s durazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

Ve

populace zijici mimo Domov.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
e Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Lidé, ktefi dosahli 60 let véku nebo véku rozhodného pro pfiznani starobniho
duchodu, jejichz potfeba socialni a zdravotni podpory je takova, Ze jim neumoziuje
pobyt v domacim prostredi.
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

OdlehCovaci sluzba poskytuje komplexni a individualné zamérené pobytové sluzby
osobam se snizenou sobéstacnosti. Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc,
péCi ve vSech oblastech Zivota klienta, které klient neni schopen zvladnout
samostatné. Nabizi klientim moznost spoleenskych kontaktd, poskytuje podporu pfi
rozhodovani, naplfiovani prani avlle klienta sohledem na jeho moznosti
a schopnosti. Sluzba poskytuje podporu, moznost odpocinku a regeneraci sil pecujici
0osobé.

Cile

e Rozvijet, nebo alespor zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecdit kvalitni a dostupnou zdravotni pécCi odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

Ve

populace zijici mimo Domov.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
e Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby s chronickym onemocnénim, osoby se zdravotnim postizenim (vyjma osob
s primarnim mentalnim postizenim) a osoby s jinym zdravotnim postizenim od 45 let
vEeKu.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Kolin 15



Kfizovka — autorem tajenky v krizovce je Seneca.
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