
  Plán aktivit 14. týden 2026 

Z m ě n a  p r o g r a m u  v y h r a z e n a  

 

PONDĚLÍ  
3 0 .  březen  

Arnoš t  

ÚTERÝ  
3 1 .  březen  

K v i do  

STŘEDA  
      1 . du be n  

H ugo  

ČTVRTEK  
 2 . du be n  

E r i k a  

PÁTEK  
3 . du be n  

R i ch a rd  

SOBOTA 
 4 . du be n  

I v a na  

NEDĚLE  
5 . du be n  

M i ro s l av a  

9
:0

0
 

–
 

9
:3

0
 

 Rann í  cv ičen í  

na  pat rech  

Rann í  cv ičen í  

na  pat rech  

Rann í  cv ičen í  

na  pat rech  

Rann í  cv ičen í  

na  pat rech  

Rann í  cv ičen í  

na  pat rech  

 

Sledování  TV 

na 

domácnost i  

 

 

 

 

Boží hod 

vel ikonoční  
 

 

 
 

 

 
 

1
0

:0
0

 –
 1

1
:0

0
 

 

Pečení  

v akt iv izační  

mís tnost i  
 

 
 

 

Pedikúra  
 

 

 

 

Kadeřnice  
 

 

 

Zkouška 

sboru 

Rozmarýn na 

Št ikách  
 

 
 

Velký 

pátek 
 

 

 

 

Čtenářský 

kroužek na 

3 .patře  
 

 

T rénování  

jemné 

motor iky na 

2.pat ře  

 

Bazální 

st imulace 
 

 

 

Vel ikonoční  

tvoření  na 

1.patře  

 

1
4

:0
0

 –
 1

5
:3

0
 

 

 

Vel ikonoční  

výzdoba na 

zahradě 

domova 

 

 

Odpolední  

vycházka  
 

 

Bohoslužba 

v kapl i  

domova 

 

Práce na 

zahradě  

 

Návštěvy 

rodin 

 

 

Sledování  

f i lmů na 

domácnost i  
 

 


