W Jidelni listek
0d 9.3.2026do 15.3.2026

Pondéli

Pastika drabezi, maslo

9.3.  Utery

10.3.

Pomazanka bulharska ,

Streda 11.3.

Salam pivni 80g, maslo,

Ctvrtek 12.3.

Maslo bylinkové , chléb

Patek 13.3.

Taveny syr, maslo, zele

@ Racionalni strava

Sobota 14.3.

Loupaky (snidané), ma

Nedéle 15.3.

Vejce varené 2 ks, masl

T » R i . rohlik, zeleninova pfizd 6049 (1krajic) , zelenino ninova prizdoba , kaiser A .
SNIDANE (snid.), rohlik houska 1ks (vs.) P A gv(, Jie) P slo, med o, chléb 60g (1 krajic)
oba va prizdoba ka 1ks
SVAéINA Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky
Polévka guldsova, bra Polévka hovézi vyvar s n
R Y A Polévka kufeci vyvar s k Polévka z cervené cock Polévka hovézi s mase g ) N A R . .. Y .
Polévka kvétakova, vep uskusem. kufeci raznici v s kukuFici, hovézi mas m a téstovinou . kriti k mborové knedliky plné Polévka fazolkova s vej oky, veprova krkovice p
OBED fova plec bratislavska , na |eChl,.l brambory &t o vafend émééka Kobr absa smazens Iiaée bra né uzenym masem, sm cem, téstoviny s rajcat ecend, knedliky bramb
ryze dusena oucI:Ohané ’ Y ova knec,:IIik houskovr') mpborové o m’ azend cibulka , zelikysa = ovo-masovou omacékou = orové (ze smési), Spen
’ Y o né dusené at duseny
DEZERT D-kompot mandarinko D-ledovy salat s citron D-salat rajcatovy s jo
- / v P ovym drisinkem urtem J yslog D-Sopsky salat D-pecivo sladké D-salat z ¢inského zeli D-salat celerovy s jablky
SALAT
v X .. X N N L. Bublanina piskotova s o . . Pudink vanilkovy s bana Jahody se zakysanou s
Slané pecivo Pernik (kup. Slany cuketovy kolac¢ Termix (svac.
SVACINA P (kup.) Y Y vocem ( ) nem metanou
& ol .. . R i . . Rybickova pomazanka s
Eoecle s kuFecim mase Sunkovy aspik 100g, m Kage rV3ova s ovochym Oblozeny talif syrovy, Drilbezi kaldoun se ze Maslovy fizek peceny, _a{m, cibulksu Zeleninov
VEéERE mpa seleninou aslo, chléb 60g (1 kraji Y y zeleninova ptizdoba, h mlovymi knedlic¢ky , chl brambory stouchané s j J ’

<)

rozvarem

ouska 1ks (vs.)

Vzhled jidelnicku je upraven pro nase klienty s ohledem na jejich zrak a rozliSovaci

éb 609 (1 krajic)

arni cibulkou

a prizdoba, chléb 60g
(1 krajic)

* Desert pro diabetiky se muze lisit od uvedeného. {P

* Ve&eFe primarné uréena pro diabetiky. senevida

schopnosti. Kompletni jidelnicek se svac¢inami a alergeny je k nahlédnuti u pecovatelek na
oddéleni.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.



