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Vazeni ctenari,

novy rok je jiz v plném proudu a my Vam pfinaSime
prvni letosni Cislo naSeho zpravodaje.

Pfijméte naSe pozvani a pfipomerite si s nami barvy a
radosti podzimu, a to v§e milé, co nam pfinesl.

A rovnéz se spolecné ohlédnéme za pfichodem zimy

a vanocniho obdobi — obdobi, které mame tolik radi,
na které se vzdy moc téSime, peclivé se na néj
pripravujeme a které jsme si opravdu velmi uzili.

Duch Vanoc a kouzelna vanocni atmosféra u nas
dychala z kazdého koutku. T&Si nas, ze tento Cas byl
pro nas obdobim bohatym na mnoho slavnostnich a
krasnych chvil, milych spoleCnych setkani, spolecného
tvoreni, prochazek, kulturnich akci a vystoupeni.

Zaver roku 2025 nam prinesl opravdu mnoho krasného
a pevneé vérfime, ze rok 2026 pro nas bude stejné tak barevny a uspésny,

jako rok predesly.

Dékuiji timto celému tymu naseho centra za jejich laskyplnou péci, skvélou praci a
nasazeni a vam rodinam velmi dékujeme za vasi podporu a divéru, ktera je pro nas
tolik dulezita a které si velmi vazime.

At je pro vas rok 2026 plny pevného zdravi, lasky, uspéchu, milych setkani
a ddvodu k usmévu.

Iv30. Lucie Kucerova
Reditelka Senevida Prachen
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Déni v Senevida

Vazeni ctenari,

spojili jsme zkusenosti ALZHEIMER HOME a Socialni
SeneCura, abychom Vam pfinesli jesSté vetsi jistotu a i zdravotni
dustojnou péci. Domovy pod novou znackou péde ruku
Senevida patfi mezi nejvétsi poskytovatele socialnich VvV ruce

a zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktualné

provozujeme 54 domovii po celé CR a dalsi 3 O
zarizeni jsou ve vystavbé, pficemz jejich otevieni e [ Einime o

planujeme v letoSnim roce. senevida

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou a
dalSimi typy demence, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby. Soucasti
naseho portfolia je také domaci zdravotni péce, ktera
umoznuje poskytovat odbornou péci v pfirozeném
prostfedi domova. Nasim dlouhodobym cilem je
poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale zaroven
lidska, individualni a zaloZzena na vzajemné duvére a
oteviené komunikaci. Tento pfistup se snazime
uplatiovat ve vSech nasSich zafizenich i sluzbach.

Jistota a dustojna péce
v 54 zafizenich Senevida

. . Jsme zaroven hrdi na to, Ze Senevida je
ReglsFru]’te ?E soucasti skupiny Penta Hospitals, ktera
do Rodinné zony propojuje socialni i zdravotni pé¢i a umozriuje

o , ] nam nabizet komplexni a navazna reSeni
Pridejte se do nasi komunity a zustante v blasti p&& b ifickvmi
kontaktu s vasimi blizkymi, ktefi jsou v Ov astl pece O 0SODy se Specinckymi
umist&ni v Senevida. Naslouchejte jejich potrebam|.
pfib&éhdm a sdilejte radostné ckamziky.
. L Radi bychom Vas také upozornili na nové
Zaregistrujte se nyni a zUstante blizko, i , , . . e v v s g
kdy? jste daleko. weboveé stranky Senevida, jejichz spucastl je
Rodinna zéna, urCena pro snadng;jsi sdileni
informaci, novinek a praktickych dokumentu.
Odkaz na Rodinnou zénu naleznete hned
v zahlavi webovych stranek jednotlivych
zafizeni.

https://rz.senevida.cz/

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.
Tym Senevida
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Ze zivota
V hasem domove

Rijnova bohosluzba

Na prvni fijnové bohosluzbé v Senevida Prachen
jsme si spolecné pfipomnéli svatek sv. Vaclava a
historii pojici se k tomuto svatku. Spolecné jsme

rozjimali.

Volby Fijen 2025

Duchovni rozjimani

Volby Ffijen 2025

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu
Ceské republiky konané ve dnech 3.—4. 10.
2025 si nenechali ujit také néktefi klienti
naseho zarizeni. Zastupci volebni komise
navstivili voliCe pfimo v naSem domoveé
Senevida Prachen.
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Ze zivota
V hasem domove

Spolecné tvoreni

KdyzZ neni fijnové poCasi zrovna na prochazky,
vénujeme se v Senevida Prachen spoleénému tvoreni
a vyrabime si dekorace k vyzdobé pokoju, se kterymi
nam pomahaji nase aktivizaCni pracovnice.

Kazdy umi néco jiného. Nékdo ohyba dratky, jiny
naviji klubka a néktefi vazou provazky a peficka.
Kazdy si vyrobil svuj lapa¢ snda.

Vyroba lapacl snd

Nakup podzimnich kvétin

V fijnu jsme se také vydali s klientkou ze
Senevida Prachen na nakup podzimnich
kvétin k vyzdobé interieru naSeho domova
a do podzimnich truhlikd, aby bylo podzimni
obdobi pestrejSi a veselejsi.

Na nakupech kvétin
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Ze zivota
V hasem domove

Sazeni podzimnich kvétin

Spolec¢né s klienty si ladime domov v Senevida
Prachen do podzimni nalady a kromé jiného jsme
se pustili do vysadby podzimnich kvétin, které jsme
k tomuto ucelu nakoupili a ozdobili jsme si okna
osazenymi truhliky.

Vysadba podzimnich truhlikd

Oslava narozenin

V nasem domové Senevida Prachen jsme si
udélali malou, spole¢nou oslavu narozenin
klientd, ktefi se narodili v fijnu % . Klienti si
spole¢né zazpivali, poprali oslavencum a
pfipili si na zdravi. Oslavenci dostali drobné
dareCky a atmosféra byla vesela a pratelska.

Narozeninova oslava
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Ze zivota
V hasem domove

ProcviCovani jemné motoriky

V ramci procvicovani jemné motoriky jsme si
v Senevida Prachen spole¢né vyrobili halloweenskou
vyzdobu z dyni a dalSich podzimnich dekoraci.

Halloweenské dyné

Kouzelna harfa

V Senevida Prachen jsme opét velmi radi
privitali pani Katarinu Sevé&ikovou s jeji
kouzelnou hudebni produkci na harfu Jd.
Vystoupeni bylo krasné. Dékujeme za
prijemny zazitek.

Kouzelna harfa

Zpravodaj 1/2026 Senevida Prachen



Ze zivota
V hasem domove

Setkani s détmi

V naSem domové Senevida Prachen probéhlo v ramci
projektu Mezi nami, ops. milé setkani zaka z MS
Hradisté s naSimi klienty. Déti si pro nas pfipravily
kratké vystoupeni s pisniCkami a spoleCné jsme si
povidali o svatém Martinovi a o tradicich, které se

s timto dnem poji. Nakonec jsme si spolecné vyrobili
podkovu pro Stésti.

Spolec¢na vyroba podkovy

Mikulasska nadilka

Jako jiz tradicné kazdy rok tak i letos k nam,
do Senevida Prachen, v prosinci zavital
Mikulas s Certy a andélem. Pfinesli s sebou
veselou a rozverné Certovskou naladu a pro
kazdého méli malou mikulasskou nadilku.

Mikulasska nadilka
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Ze zivota
V hasem domove

Adventni ¢as a Vanoce

Na zaCatku adventu jsme si krasné vyzdobili cely domov Senevida Prachen a
vénovali jsme se spoleCné pfipravé na vanoc¢ni svatky. Zdobili jsme stromky, pekli
cukrovi, které provonélo cely dum, vzpominali, zpivali koledy a uzivali si spole¢né
pfijemnou atmosféru.

Vanodéni strom

Vano¢ni prani od déti
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Ze zivota
V hasem domove

\fﬂﬂf . e

Posezeni u kavy
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fidisi,

Hrani s rytmem

Vanotni bohosluzba
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Slavime
narozeniny

V nasem domoveé Senevida Prachern, jsme spole¢né oslavili narozeniny klientd.
Nechybéla mila atmosféra, pfani od personalu ani drobné darky. Oslavenci

si pochutnali na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo
radost, usmévy a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéne.

Rijen: p. RGZena 82, p. Jaroslav 83

Listopad: p. Milena 73, p. Anna 91

Prosinec: p. Josef 85, p. Jaroslava 93, p. Anna 81, p. Vojtéch 91
p. Vlasta 83

<55 )
Oslava narozenin — fijen
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Narozeninova oslava Narozeninova oslava Narozeninova oslava

’
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Co nas ceka

V nadchazejicim obdobi mame naplanovano mnoho aktivit. Planujeme dalsi
mezigeneracni setkavani s détmi, téSime se na hudebni i divadelni vystoupeni,
ktera nam vzdy zpfijemni den. Dale nas Cekaji pfednasky o historii Pisecka a jeho
vyznamnych osobnostech, nové k nam budou v ramci canisterapie dochazet psi
kamaradi se svymi cviCiteli a také spole¢né oslavime Velikonoce a samoziejmeé i
narozeniny nasich klientt. Také se téSime na teplé jarni slunicko, které vyuzijeme
k prochazkam po okoli.

Partneri a certifikace

- CLEN

/ ASOCIACE POSKYTOVATELD
{ v ¢ e e SOCIALNICH SLUZEB CR

\ @ MESTO PISEK Jiho&esky krajg

\ b

\
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuje komplexni a individualné
zamerene, celoroCni pobytoveé sluzby osobam se zdravotnim postizenim, které jiz
nemohou zustat ve svém vilastnim domacim prostfedi. SluZzba pro své klienty
zajistuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech zivota klienta, které klient neni
schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost spoleCenskych kontaktu,
poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovat pfani a vali svych klientl s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

o Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

e

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim od 19 let véku, které maji snizené schopnosti
zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potfebuji pravidelnou pomoc druhé
osoby.
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Kfizovka — autorem tajenky v krizovce je Seneca.
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