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Vážení čtenáři 
 
 
I poslední čtvrtletí roku 2025 náš Domov žil spoustou 
aktivit. Než jsme se nadáli, byla tu vzpomínka na naše 
zesnulé, která se velmi rychle překlopila  
na nejkrásnější období celého roku.  
Domovem se rozvoněla vůně pečícího vánočního 
cukroví, všichni se zapojili do přípravy vánoční 
výzdoby. Domov se rozzářil barevnými světýlky.  
Celý náš pracovní tým organizoval všechny adventní 
neděle, připravil pro všechny klienty i štědrovečerní 
den, včetně tradičního vánočního pokrmu.  
Všichni spolu oslavili přelom roku. 
 
Ráda bych poděkovala za celoroční náročnou práci všem kolegyním a kolegům. 
Vám rodinám děkuji za spolupráci a těším se na další setkání a společně prožité 
chvíle. 
 

  
 
Mgr. Eva Stehlíková, MBA 
Ředitelka Senevida Minkovice 
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Dění v Senevida 
Vážení čtenáři, 
 
spojili jsme zkušenosti ALZHEIMER HOME a 
SeneCura, abychom Vám přinesli ještě větší jistotu a 
důstojnou péči. Domovy pod novou značkou 
Senevida patří mezi největší poskytovatele sociálních 
a zdravotních služeb v České republice. Aktuálně 
provozujeme 54 domovů po celé ČR a další 3 
zařízení jsou ve výstavbě, přičemž jejich otevření 
plánujeme v letošním roce. 
 
Nabízíme domovy pro seniory, domovy se zvláštním 
režimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou  
a dalšími typy demence, domovy pro osoby se 
zdravotním postižením a odlehčovací služby. Součástí 
našeho portfolia je také domácí zdravotní péče, která 
umožňuje poskytovat odbornou péči v přirozeném 
prostředí domova. Naším dlouhodobým cílem je 
poskytovat péči, která je nejen odborná, ale zároveň 
lidská, individuální a založená na vzájemné důvěře  
a otevřené komunikaci. Tento přístup se snažíme 
uplatňovat ve všech našich zařízeních i službách. 

 
 

Jistota a důstojná péče                
v 54 zařízeních Senevida 

  
 
 

 
 
https://rz.senevida.cz/ 

Jsme zároveň hrdí na to, že Senevida je 
součástí skupiny Penta Hospitals, která 
propojuje sociální i zdravotní péči a umožňuje 
nám nabízet komplexní a návazná řešení  
v oblasti péče o osoby se specifickými 
potřebami. 
 
Rádi bychom Vás také upozornili na nové 
webové stránky Senevida, jejichž součástí je 
Rodinná zóna, určená pro snadnější sdílení 
informací, novinek a praktických dokumentů. 
Odkaz na Rodinnou zónu naleznete hned  
v záhlaví webových stránek jednotlivých 
zařízení.  
 
Děkujeme Vám za Vaši důvěru a zájem. 
Tým Senevida 

https://rz.senevida.cz/
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Ze života 
v našem Domově 

Volby 

Také naši klienti se zapojili do voleb. 
Za podpory našich pracovníků mohli  
v bezpečném prostředí projevit svou vůli  
a využít svého občanského práva.  
Děkujeme všem, kteří přispěli k hladkému průběhu. 

 
 
 

 
 
 

 
 
  

Podzimní tvoření 

Podzim dorazil i k nám do Minkovic! 
Společně s našimi klienty jsme tvořili krásnou 
podzimní výzdobu – využili jsme staré sklenice 
a látky, ze kterých vznikli roztomilí trpaslíci.  
A ze staré dětské postýlky jsme vyrobili 
konstrukci pro síť s netopýry!  
Radost z tvoření i podzimní atmosféra 
nechyběla. 
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Ze života 
v našem Domově 

Dětský den pro MŠ Šimonovice 

Naši zaměstnanci společně s klienty připravili pro děti 
z blízké školky pohádkové rozloučení s létem. 
Na malé návštěvníky čekalo pět zábavných úkolů – 
kreslení, skládání pohádek, házení míčků  
do kouzelného klobouku kouzelníka Pokustóna, 
lovení diamantů pro královnu a chytání rybiček 
u vodníka. Děti měly své soutěžní kartičky, na které 
sbíraly razítka od našich klientů, a na závěr jim 
kouzelník Pokustón vyčaroval odměny z klobouku.  
My jsme od dětí na oplátku dostali krásné dárečky  
a úsměvy, které nám udělaly velikou radost.  
Dopoledne se vydařilo a už se těšíme na další 
společné setkání! 

 
 

 
 

 
 
 

 
 Cimbálovka 

V Senevida Minkovice jsme si užili krásné 
dopoledne s cimbálovou kapelou! 
Zazněly nádherné písničky, klienti zpívali, 
tančili a všichni jsme si vystoupení moc užili.  
Byl to opravdu skvělý zážitek a věříme, že 
Cimbálovka pana Eliáše u nás nebyla 
naposledy! 
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Ze života 
v našem Domově 
Výtvarné dílny s pí. Činčarovou 

Klienty ze Senevida Minkovice znovu navštívila paní 
Činčarová se svou výtvarnou dílničkou. Moc jsme si 
to užili a těšíme se na příště! 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Kuchařské dopoledne – Pečánky 

V Senevida Minkovice jsme si uspořádali 
kuchařské dopoledne, při kterém jsme si 
upekli vynikající „pečánky“ z listového těsta. 
Domovem se linula úžasná vůně a všichni 
jsme si moc pochutnali. 
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Ze života 
v našem Domově 
Kozí terapie 

Náš Domov navštívila paní Lucie Cachová se svými 
milými čtyřnohými kamarády – kozlíkem Vildou  
a kozí slečnou Julčou. Naši klienti měli z návštěvy 
obrovskou radost – bylo to milé, veselé  
a nezapomenutelné setkání.  
Už teď víme, že Vildu s Julčou u nás zase rádi 
přivítáme! Paní Lucii Cachové moc děkujeme  
za krásný zážitek i příjemně strávený čas. 

 
 

 
 

 
 

 
                                                                                                        

 
 

 

                                                         Taneční skupina Countryon 

                                                         Naši klienti si užili krásné odpoledne plné hudby,                    
                                                         dobré nálady a úsměvů. Navštívila nás taneční     
                                                         skupina Countryon, která svou energií a    
                                                         báječným vystoupením rozveselila a potěšila   
                                                         všechny přítomné. 
                                                         Děkujeme skupině Countryon za milou návštěvu    
                                                         a nezapomenutelný zážitek! 
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Ze života 
v našem Domově 
Halloweenské dopoledne 

S našimi klienty jsme si podzim zpestřili tvořivým 
halloweenským dopolednem – dlabaly se dýně, 
vyráběla se strašidýlka ze sklenic a vznikaly krásné 
koláže z barevného listí.  
Do akce se zapojila i většina našeho personálu, a tak 
u nás panovala skvělá nálada, smích a spousta 
pozitivní energie. 
Bylo to super dopoledne plné tvoření, barev a dobré 
nálady! 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

Podzimní ples 

S našimi klienty jsme se zúčastnili krásného 
podzimního plesu. Akce se konala v hostinci 
Zlatá Hvězda, kde na nás čekalo výborné 
pohoštění a velmi milý personál. O skvělou 
atmosféru se postarala Turnovanka, jejíž 
hudba nás nenechala sedět. Velkým 
zpestřením byla i nádherná vystoupení dětí  
z taneční školy ILMA Turnov. 
Na závěr jsme si pochutnali na slavnostní 
večeři, která byla opravdu výtečná.  
Byly to krásně strávené chvíle plné hudby, 
tance a radosti, ze kterých budeme dlouho 
čerpat. 
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Ze života 
v našem Domově 
Dílničky s Nadací Preciosa 

Klienty našeho zařízení znovu navštívili dobrovolníci  
z Nadace Preciosa a společně jsme si vyrobili 
nádherné rámečky zdobené kamínky.  
Velkou radost nám udělala i labradorka Fíbí, která 
předvedla spoustu úžasných psích triků a vykouzlila 
úsměvy na všech tvářích.  
Moc děkujeme za milou návštěvu a už se těšíme  
na příště! 

 
 

 
 
 
 
 
  

 
 

                                                    Výtvarné dílny s pí. Činčarovou 

                                                    Klienty ze Senevida Minkovice opět navštívila paní    
                                                    V. Činčarová, která pro naše klienty připravila   
                                                    výtvarnou dílničku. Klientům se malby moc povedly   
                                                    a všichni jsme si aktivitu moc užili. 
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Ze života 
v našem Domově 

 
           1. adventní neděle 
 
           S klienty z našeho Domova jsme společně   
           oslavili první advent. O krásnou předvánoční    
           atmosféru se postarala naše aktivizační   
           pracovnice Martina, která připravila    
           příjemné a klidné adventní odpoledne plné  
           úsměvů. 
 

  
 
 

 
 
 
Mikulášská 
 
V Senevida Minkovice proběhla krásná akce  
"Mikulášská nadílka" plná úsměvů a dojemných  
chvilek. Mikuláš, anděl i čert navštívili naše klienty 
a přinesli jim nejen balíčky, ale především radost 
a milou atmosféru. 
Děkujeme všem, kteří se na této akci podíleli – 
Díky vám jsme společně vytvořili nezapomenu- 
telné dopoledne. 
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Ze života 
v našem Domově 
 
Druhá adventní neděle 
O druhé adventní neděli navštívila naše klienty  
paní Brigita Pochylá, která k nám přivezla úžasné  
vánoční perníkové omalovánky. Jako milý bonus  
všem upekla domácí perník s čokoládou. 
Za zvuku vánočních koled jsme si každý vybarvil 
svou vlastní jedlou omalovánku a vytvořili si tak  
malý sladký dáreček. Nechyběla ani možnost  
zakoupit si krásné perníčky s vánoční tématikou. 
Bylo to opravdu vydařené, příjemné a voňavé  
adventní dopoledne.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                             Kouzelník Magic Alex 
 
                                                      V Senevida Minkovice jsme prožili opravdu                
                                                      kouzelné dopoledne. Již tradičně nás navštívil    
                                                      Magic Alex. Kouzelníka Alexe jsme u nás poprvé  
                                                      přivítali jako Ježíškovo vnouče a letos k nám   
                                                      zavítal už po čtvrté. 
                                                      Jeho vystoupení je vždy zábavné a plné energie.    
                                                      Alex do programu zapojil nejen naše klienty, ale i    
                                                      zaměstnance a díky tomu se celé vystoupení stalo   
                                                      neopakovatelným zážitkem. Děkujeme za krásné   
                                                      dopoledne a těšíme se zase příští rok.  
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Ze života 
v našem Domově 

 

 

 
S taneční skupinou Countryon  Countryon 

 

 
 
Cimbálovka 

 

 
 
Cimbálovka 

   

 

 

 
 
Pomáháme kuchyni 

  
Pomáháme kuchyni 

 



Zpravodaj 1/2026 Senevida Minkovice 14 
Z 

Ze života 
v našem Domově 

   

Slavíme advent 
 
 
 
 
 

 Slavíme advent 

   

Perníkové dílny s B. Pochylou  Perníkové dílny s B. Pochylou 

 

 

 
Perníkové dílny s B. Pochylou  Perníkové dílny s B. Pochylou 
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Slavíme 
narozeniny 
V našem Domově jsme společně oslavili narozeniny klientů. Nechyběla milá 
atmosféra, přání od personálu ani drobné dárky. Oslavenci si pochutnali 
na přichystaném občerstvení a zazněla oblíbená hudba. Setkání přineslo radost, 
úsměvy a hezké vzpomínky pro všechny zúčastněné. 
 
Říjen Marie 82, Růžena 83, Božena 83, Adéla 86, Jarmila 90 
Listopad Jiřina 90, Ivanka 83, Danuše 95, Kurt 84, Pavel 86 
Prosinec Jana 84, Jana 80, Andrea 75, Miroslav 96, 
                Alexandra 87, Eva 87, Štěpánka 73, Ludmila 88 
 

 

 

 

 

 
Oslava narozenin  Oslava narozenin  Oslava narozenin 

 

 

 

 

 
Oslava narozenin  Oslava narozenin  Oslava narozenin 
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Co nás čeká 
Jaro už pomalu klepe na dveře a s ním přichází i spousta hezkých akcí, na které se 
v našem Domově moc těšíme. Po zimě plné klidnějších dní nás čeká období plné 
barev, vůní a společných zážitků. 
Blíží se Velikonoce, a tak budeme společně vyrábět jarní a velikonoční výzdobu, 
barvit vajíčka, péct dobroty a povídat si o tradicích, které k těmto svátkům patří.  
Pokračovat bude také oblíbená spolupráce s paní Pochylou a jejími perníkovými 
dílničkami. Vždy je to krásné odpoledne plné vůně perníku, zdobení a smíchu. Naši 
klienti si nejen vyrobí něco hezkého, ale hlavně si užijí společné tvoření  
a popovídání. 
Těšíme se také na další dílničky ve spolupráci s Nadací Preciosa. Díky nim si naši 
klienti mohou vyzkoušet nové techniky a vytvořit si vlastní výrobky. Tyto aktivity 
přinášejí radost i pocit, že člověk stále dokáže tvořit něco krásného. 
Jakmile nám to počasí dovolí, budeme více času trávit venku. Čekají nás procházky 
po okolí, posezení na zahradě i úprava záhonů po zimě.  
V dubnu se vydáme do hospůdky U Potůčku, kde si užijeme živou hudbu. 
Oslavíme také Mezinárodní den žen, kdy potěšíme naše klientky malou pozorností a 
příjemným programem, který si pro nás chystá MŠ Šimonovice. 
Kromě toho nás čekají společenské hry, trénování paměti, promítání filmů, hudební 
odpoledne i další výlety mimo zařízení podle počasí. Věříme, že jarní měsíce budou 
plné sluníčka, radosti a hezkých společných chvil. 
 
 
 

Partneři a certifikace 
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Veřejný závazek 
Domov se zvláštním režimem 

Poslání služby 

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené 
celoroční pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy 
demence, které již nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.  

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc a péči ve všech oblastech života 
klienta, které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost 
společenských kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, pomáhá naplňovat 
přání a vůli svých klientů s ohledem na jejich možnosti a schopnosti. 

Cíle 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života.  

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí.  
• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 

klienta.  
• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry a 

pohody.  
• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli.  
• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 

srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

Zásady 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.  

• Individualizace služby, princip profesionality. 

Cílová skupina 

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které 
mají snížené schopnosti zvládat a řešit svou nepříznivou sociální situaci a potřebují 
pravidelnou pomoc druhé osoby. 
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Křížovka - autorem tajenky v křížovce je Seneca. 
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