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Vazeni ctenari

Dostava se Vam do rukou uplné prvni Cislo naseho
Zpravodaje. Uplynulé mésice byly v naSem Domové
naplnény nejen kazdodenni péci, spoleCnymi aktivitami
a drobnymi radostmi vSednich dnu, ale také jednou
vyznamnou zménou, ktera ovlivnila chod celé nasi
organizace. V loriském roce jsme prosli integraci pod
nového poskytovatele socialnich sluzeb. Tato zména
pro nas znamenala fadu administrativnich i
organizacnich kroku, ale pfredevSim prilezitost k
dalSimu rozvoji a zkvalitnéni pece, kterou nasSim
klientim poskytujeme. Rada bych Vas uijistila, ze
nasim hlavnim cilem i nadale zistava bezpecné,
dUstojné a laskavé prostiedi, ve kterém se nasi klienti
citi jako doma.

V tomto Cisle Zpravodaje se ohlédneme za uplynulym pulrokem, pfipomeneme si
spoleCné akce, oslavy i nové aktivity, které obohatily zivot v naSem Domové. Véfim,
Ze zde najdete mnoho milych okamzikl zachycenych slovy i fotografiemi.

Do dalSich mésicu nam vSem pfeji pevné zdravi, vzajemnou ohleduplnost a mnoho
drobnych radosti, které délaji kazdy den vyjimeCnym.

S Uctou

PhDr. Libuse Uhrikova
Reditelka Senevida Karlovy Vary
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Déni v Senevida

Vazeni ctenari,

spojili jsme zkusenosti ALZHEIMER HOME a Socialni
SeneCura, abychom Vam pfinesli jesSté vetsi jistotu a i zdravotni
dustojnou péci. Domovy pod novou znackou péde ruku
Senevida patfi mezi nejvétsi poskytovatele socialnich VvV ruce

a zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktualné

provozujeme 54 domovii po celé CR a dalsi 3 O
zarizeni jsou ve vystavbé, pficemz jejich otevieni e [ Einime o

planujeme v letoSnim roce. senevida

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou

a dalSimi typy demence, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby. Soucasti
naseho portfolia je také domaci zdravotni péce, ktera
umoznuje poskytovat odbornou péci v pfirozeném
prostfedi domova. Nasim dlouhodobym cilem je
poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale zaroven
lidska, individualni a zalozena na vzajemné duvére

a oteviené komunikaci. Tento prfistup se snazime
uplatiovat ve vSech nasSich zafizenich i sluzbach.

Jistota a dustojna péce
v 54 zafizenich Senevida

. . Jsme zaroven hrdi na to, Ze Senevida je
ReglsFru]’te ?E soucasti skupiny Penta Hospitals, ktera
do Rodinné zony propojuje socialni i zdravotni pé¢i a umozriuje

o , ] nam nabizet komplexni a navazna reSeni
Pridejte se do nasi komunity a zustante v blasti p&& b ifickvmi
kontaktu s vasimi blizkymi, ktefi jsou v Ov astl pece O 0SODy se Specinckymi
umist&ni v Senevida. Naslouchejte jejich potrebam|.
pfib&éhdm a sdilejte radostné ckamziky.
. L Radi bychom Vas také upozornili na nové
Zaregistrujte se nyni a zUstante blizko, i , , . . e v v s g
kdy? jste daleko. weboveé stranky Senevida, jejichz spucastl je
Rodinna zéna, urCena pro snadng;jsi sdileni
informaci, novinek a praktickych dokumentu.
Odkaz na Rodinnou zénu naleznete hned
v zahlavi webovych stranek jednotlivych
zafizeni.

https://rz.senevida.cz/

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.
Tym Senevida
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Ze zivota
V hasem domove

Den senior(l v divadle

Ke Dni seniorll jsme se spole€¢né s nasimi klienty
vydali do divadla na predstaveni Bez hvézdy to
nepujde. V hlavni roli nas okouzlil Daniel Halka, ktery
svym krasnym a nezaménitelnym hlasem vytvofil
nezapomenutelnou atmosféru.

Pro naSe klienty to byl nejen kulturni zazitek, ale také
prijemné zpestfeni dne, které v nich zanechalo mnoho
radosti a dojmu. Spole¢né stravené chvile a usmévy
na tvarich byly tou nejvétsi odménou.

Spole¢ny divadelni zazitek

Hudebni odpoledne v Kostele
Nanebevstoupeni Pané

S nasimi klienty jsme navstivili Kostel
Nanebevstoupeni Pané, kde nas Cekal
skutecné nadherny koncert v podani
Ruzovych panterd. Uz pfi pfichodu jsme byli
okouzleni krasnou atmosférou kostela, ktera
jesté umocnila cely hudebni zazitek. Poslechli
jsme si fadu krasnych melodii, které klienty
potésily, uklidnily a vykouzlily usmévy

Krasny koncert v kostele na tvarich.
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Ze zivota
V hasem domove

Mezigeneracni setkani Javoricek

Pravidelné u nas probihaji mezigeneracni setkani
pod nazvem Javoriéek. Déti z MS Javorova k nam
pravidelné dochazeji a pokazdé maiji pro nase klienty
pfipraveny krasny program — tvofeni, hry, soutéze i
kratka vystoupeni. Nasi klienti se na setkani s détmi
vzdy velmi tési a spoleCné straveny Cas jim pfinasi
mnoho radosti.

Spole¢né chvile pIné radosti

Cestovatelské a vesmirné prednasky
v hasem domoveé

Do naseho Domova pro seniory pravidelné
zavitaji dva zajimavi hosté. Cestovatel Jakub
Greschl predstavuje klientdm rdzné zemé,
povypravi o zvycich a tradicich a doprovazi
sveé vypraveni krasnymi fotografiemi a
osobnimi zazitky. Kromé toho k nam dochazi
také pan KrejCi z Hvézdarny Karlovy Vary,
ktery pfinasi poutaveé prednasky o hvézdach,
Svét na dosah ruky vesmiru, Slunci a dal$ich fascinujicich jevech.
Klienti tak mohou poznavat svét kolem nas

i nekoneCny vesmir.
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Ze zivota
V hasem domove

Hudba v nasem domové

V naSem domové se hudba stava pravidelnou
soucasti zivota klientl. Kazdy mésic si uzivame rizna
hudebni vystoupeni — od harmonikarky pani Evy
Haufové aZ po Malou a Velkou Karlovarku. Tyto
hudebni chvile pfinaseji radost, smich i nostalgii.
Klienti si spole€né broukaji znamé pisné, néktefi si
dokonce zatancuiji a vSichni si uzivaji atmosféru plnou
hudby a pohody. Hudba u nas opravdu spojuje

generace a pfinasi neopakovatelnou radost Hudba nas spojuje
do kazdodenniho Zivota.

Porcelanova skolicka primo u nas

V Domové jsme méli tu Cest pfivitat
porcelanovou Skolicku pod vedenim pani
Dolinoveé, ktera klientim predstavila kouzlo
dekorovani porcelanu. Klienti si s nadSenim
vyzkouseli vlastni tvorbu — kazdy z nich si
ozdobil svlj hrnek pomoci riznych otisku a
kreativnich motivd. Po dokonc&eni byly hrnky
pFedany k vypaleni, aby si jejich tvirci monhli
odnést jedineCny a trvaly kousek. Celé setkani
Tvofeni hrnkd v porcelanové 3kolicce provazela pfijemna atmosféra plna radosti,
tvoreni a hezkych spolecnych chuvil.
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Ze zivota
V hasem domove

Tradicni setkani s ¢ertem, Mikulasem a
andélem

Kazdy rok nas navstévuje neobvykla trojice — Cert,
Mikulas a andél — aby potésila nase klienty a pfinesla
jim darky. | letos byly radost, usmév a pfijemna
vanocni atmosféra na kazdém kroku patrné. Klienti

s nadSenim pfijimali sladkosti a drobna pfekvapeni,
néktefi si dokonce s Certem a andélem popovidali

a Mikulas jim pfipomnél, Ze hodné chovani ma své
kouzlo i ve stafi. Takové tradiCni setkani rozzafi kazdy
rok nase dny a pfinasi do Domova svate¢ni naladu.

Mikulasska nadilka

Kouzelny vylet Vanocni masinkou

Vylet VanocCni masinkou byl krasnym
zakoncCenim celého roku. Nasi klienti si uzili
okouzlujici predvanoc¢ni atmosféru, ktera
provazela celou vecerni projizdku. Spole¢né
jsme se vydali do Karlovych Varu, které byly
v tento Cas zahalené do svateCniho havu.
Mésto doslova zafilo — ulice, budovy i vanocni
vyzdoba vytvorily kouzelnou scenérii, ktera
nas vSechny naladila na blizici se Vanoce.
Klienti si vychutnali neopakovatelnou zimni
atmosféru, klidnou jizdu vlackem a radost
ze spolecné straveného Casu.

EMASINKA DPKV]

Vanocéni masinka
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Ze zivota
V hasem domove

Letem svétem...a mozna jesté dal...

U nas radi zpestfujeme dny tematickymi akcemi — od havajského Iéta a dovolené
u mofre, pres oslavu svatého Martina a Masopust az po strasidelny Halloween.
Kazdy den u nas pfinasi spoustu zabavy a spole¢nych zazitka!

Vanocni posezeni Martin na bilém koni

Zpravodaj 1/2026 Senevida Karlovy Vary



Ze zivota
V hasem domove

Dozinky Bohosluzba

Zpravodaj 1/2026 Senevida Karlovy Vary
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Slavime
narozeniny

V nasem Domoveé jsme spole¢né oslavili narozeniny klientl. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali na naro-
zeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy

a hezké vzpominky pro vSechny zucCastnéné.

Rijen Anna 80, Eligka 80, Irena 83, Dana 79, Zderika 95, Krystyna 80
Ilva 86, Marie 89, Olga 89, Marie 85, Ladislava 81, Milena 82, Marta 88, Eva 89,
Lydie 78

Listopad Emilie 92, Stanislav 96, Helena 84, Jaroslava 85, Marie 85, BoZena 89,
Marie 85, MiluSe 95, ZlatuSka 81, Jindra 86, MiluSka 90, Maria 90, Margita 80

Prosinec Stanislav 84, Marie 74, Eva 71, Jan 79, Anna 87, Miroslav 93, Adolf 82,
Jan 87, Marie 96, Miloslava 89, Jana 83, Anna 84, Vlasta 77, Hana 89

Zpravodaj 1/2026 Senevida Karlovy Vary
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Co nas ceka

Nadpis novinky
Na co se muzete tésit v mésicich bfeznu az ¢ervnu?

Program na jarni mésice prlibézné pfipravujeme, ale uz ted vime, Ze nas ¢eka
spousta krasnych aktivit.

Ve vnitinich prostorach Domova probéhne hipoterapie, ktera klientim nabidne
uklidiujici kontakt s konmi a nebude chybét ani navstéva zvirat Petra Joo.

Chystame Velikono¢ni tvoreni, do kterého se zapoji i rodinni pfislusnici a spole¢né
vytvofime krasné svateCni dekorace.

Poprvé u nas probéhne médni prehlidka, na které se predstavi studenti
z Uméleckoprimyslové Skoly v Karlovych Varech.

Radi bychom také vyrazili na Windy Hill Ranch v Krajkové, kde si uZijeme
asinoterapii s pratelskymi osliky.

V planu mame i vylet do obory Svaty Linhart a mnoho dalSich zajimavych akci
i vyletu, které budeme postupné upresnovat.

Opétovné nas navstivi pani Dolinova z porcelanové skoli€ky. Klienti si tentokrat

ozdobi Salek i podSalek pomoci obtiskl — a kava z nich bude chutnat jesté Iépe.
V planu mame také panenkoterapii.

Partneri a certifikace
2025
il

Sluzba je spolufinancovana

SOCIALNICH SLUZEB CR

Mezi ndmi . .
i dotaci z rozpoctu

Stredoceského kraje
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené
celoro¢ni pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy
demence, které jiZ nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostfedi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spoleCenskych kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfiovat
prani a vuli svych klientd s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

o Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

e

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Kfizovka — autorem tajenky v krizovce je Seneca.
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