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Vazeni ctenari

Vazeni klienti, milé rodiny a pratelé naSeho domova,

dovolte mi, abych se v Uvodu naseho zpravodaje ohlédl za
uplynulym obdobim.

Posledni kvartal minulého roku byl v naSem domové skute¢né
pestry a naplnény krasnymi spoleénymi chvilemi. Rijen jsme
zahajili u€asti ve volbach, ¢imz jsme podpofili aktivni zapojeni
nasich klientd do vefejného déni. Nechybél ani vylet do
Strahovského klastera na vystavu vecernicku, ktery v nas
probudil fadu milych vzpominek, a mésic jsme zakoncili veselou
halloweenskou narozeninovou oslavou. Listopad pfinesl dalSi
zajimavé zazitky, napfiklad vylet do Muzea komunismu, ktery
byl pfilezitosti k mnoha debatam a sdileni osobnich zkuSenosti.
Spolecné jsme také oslavili mési¢ni narozeniny nasich klientd,
jak je u nas milou tradici. Prosinec se nesl v duchu adventu a
Vanoc. Pekli jsme cukrovi, uzili si mikulasskou nadilku a
vyvrcholenim bylo vanoc€ni posezeni s rodinami, které vytvofilo
krasnou a hfejivou atmosféru plnou radosti, setkavani a lidské blizkosti.

Do nového roku jsme vstoupili Uuspésné, s energii a odhodlanim pokracovat v tom, co dava nasi
praci smysl — vytvaret pro nase klienty bezpecné, podnétné a radostné prostredi. | v letoSnim roce
nas ¢eka fada krasnych aktivit, vyletd, oslav a spoleénych setkani. Jiz nyni se poustime do jarni
vyzdoby domova, kterd nam do chladné&jSich dnu pfinasi svézi barvy a optimismus. TéSime se na
prvni slunecni paprsky, teplejSi dny a na v8e, co nam nadchazejici mésice pfinesou.

Dékuji vSem zaméstnancim za jejich obétavou praci, rodinam za spolupraci a podporu a nasim
klientdm za jejich divéru. Spolecné tvofime misto, kde je radost Zit.

S Uctou
Mgr. Petr Adam
Reditel Senevida Jasmin
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Déni v Senevida

Vazeni ctenari,

spojili jsme zkuSenosti ALZHEIMER HOME a
SeneCura, abychom Vam pfinesli jesté vétsi jistotu a
dUstojnou péci. Domovy pod novou znackou
Senevida patfi mezi nejvétsi poskytovatele socialnich
a zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktualné
provozujeme 54 domovt po celé CR a dalsi 3 O
zarizeni jsou ve vystavbé, pfiCemz jejich otevieni & HOME < SerkeCurs by ion il

P jesté vétsi jistotu a distojnéjsi pééi.

planujeme v letoSnim roce. senevida

Socialni

i zdravotni
péce ruku
v ruce

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou a
dalSimi typy demence, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby. Soucasti
naseho portfolia je také domaci zdravotni péce, ktera
umoznuje poskytovat odbornou péci v pfirozeném
prostfedi domova. Nasim dlouhodobym cilem je
poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale zaroven
lidska, individualni a zaloZzena na vzajemné duvére a
oteviené komunikaci. Tento pfistup se snazime
uplatiovat ve vSech nasSich zafizenich i sluzbach.

. . me zaroven hrdi na to, z nevida j
Registrujte se Jsme zaroven hrdi na to, ze Senevida je
. ., soucasti skupiny Penta Hospitals, ktera
do Rodinné zony propojuje socialni i zdravotni pé¢i a umoziiuje
o B , o nam nabizet komplexni a navazna reSeni v
Pridejte se do nasi komunity a zustante v blasti p&& b ifickvmi
kontaktu s vadimi blizkymi, ktefi jsou 0 ?S | pe_Ce 0 0SODy Se specitickymi
umisténi v Senevida. Naslouchejte jejich potrebaml.
pribéhim a sdilejte radostné okamziky:.
. e Radi bychom Vas také upozornili na nové
Zaregistrujte se nyni a zustante blizko, i , , . . e . v o g
il isto daloko. webové stranky Senevida, jejichz soucasti je
Rodinna zéna, urCena pro snadnéjsi sdileni
informaci, novinek a praktickych dokumentu.
Odkaz na Rodinnou z6nu naleznete hned v
zahlavi webovych stranek jednotlivych
zafizeni.

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.
Tym Senevida
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/e zivota
vV hasem domove

Volby

V patek probéhly volby i v naSem domové SENEVIDA
Jasmin. Klienti domova vyuZili moznost volit pfimo v
nasem zafrizeni. Volebni komise dorazila az k nam a
vSichni, kdo chtéli, tak mohli odevzdat svUj hlas.

Volby

Vylet do Strahovského klastera

S klienty domova SENEVIDA Jasmin jsme
navstivili pohadkovou vystavu v krasném
Strahovském klastere. Z jedné strany na nas
dychala atmosféra této krasné zdobené
budovy a z té druhé nas s otevienou naruci
vital vesely pohadkovy svét. VecCerniCek
oslavil 60. vyroCi a na této jubilejni vystavé
jsme vidéli mnoho pohadek, které sledovali
nasi klienti se svymi détmi a vnoucaty. Zde
jsme se presvedcili, ze vék je opravdu jen
Cislo a ze kazdy z nas se nékdy rad ponofi do
svéeta pohadek.

Spole¢na fotografie z vyletu
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/e zivota

vV hasem domove

Peceni povidlovych sateck

Vonava dilna v SENEVIDA Jasmin!

Klientky se opét sesly, aby spolecné upekly tradicni
povidlové SateCky z listového tésta. Kazda dama méla
svUj ukol: néktera s peclivosti krajela listové tésto na
uhledné Ctverecky, jina s lehkosti plnila stfed hutnymi,
sladkymi povidly. VSechny damy s obratnosti
prehybaly rohy, aby vznikl dokonaly SateCek. Po
kratké chvili v troubé se na plechu obijevily zlatave,

nadychané satecCky!

Vanocéni cukrovi

Zadélavani povidlovych Satecku

o

Peceni vanilkovych rohlicku

V domové SENEVIDA Jasmin se z nasi
kuchynky linula sladka viné vanilkovych
rohli¢kd. Tato viné provonéla cely na§ domov
a v nas vSech posilila vanocni naladu. U
naseho peceni si vzdy pomahame,
popovidame a téSime se z dobfe odvedené
prace.

Zpravodaj 1/2026 Senevida Jasmin



/e zivota
vV hasem domove

Mikulasska nadilka v Jasminu

V patek Mikulas s andélem a Certem navstivil i klienty
domova SENEVIDA Jasmin.Zde se téSili radostnému
setkani, protoze nenasli snad Zadné zlobivce. U nas v
Jasminu je to totiz sama hodna duse. VSichni tedy byli
obdarovani sladkym balickem od Mikulase a andélu, a
Certi tak klientim pfinesli z pekla Stésti a do pekla se
vraceli s prazdnou.

Spolecna fotografie na Mikulasské
nadilce

Halloweenska narozeninova oslava

V nasem domové SENEVIDA Jasmin
probéhla fijnova narozeninova oslava, ktera se
nesla v duchu Halloweenu. Hrizostrasné
masky naseho personalu klienty naseho
domova velmi pobavily. Fantazii se ve vybirani
: kostymu meze nekladly, a tak si klienti mohli
T zatancit s Helenou z Troji, désivou piratkou,
/ Y p— kostlivcem nebo také se samotnym

Mrakomorem. Oslava to byla vskutku vesela a
spole¢né s nasSimi oslavenci jsme si uzili
bajecné odpoledne!Dékujeme panu Andélovi

Oslava plna prekvapeni B
pinap P za hudebni doprovod.
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/e zivota
vV hasem domove

Rodinné vanocni setkani

Na konci minulého tydne v domové SENEVIDA Jasmin probéhlo vanoc¢ni setkani
nasich klientd s rodinami. Bylo to hezké setkani na kterém bylo vazné zivo. Pro
v8echny bylo pfipraveno pohosténi - vonavy vajecny konak a vanocni cukrovi, které
napekly s laskou samotné klientky naSeho domova. Odpolednem nas provazela
hudba od naseho harmonikare Radka Andéla a z kazdé strany bylo slySet veselé
Stébetani. VanocCni pohoda a radost ze spolecné straveného momentu. Tak bychom
v kratkosti nasSe setkani popsali.

Rodinné setkani Rodinné setkani

Rodinné setkani Rodinné setkani
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/e zivota
vV hasem domove
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Slané peceni

Procvi€ovani kognitivnich funkci

Vylet do dinosauria Hodina u cimbalu
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Slavime
narozeniny

Rijen Jaroslava 85, Rabia 89, Jifi 97, Helena 82, OldFich 75, Jana
74, Josef 84, Véra 88, Miloslava 93, Vlastimila 92, Vladislava 89
Listopad Jana 80,Marie 93, Libuse 81, Eva 90, Miluse 86, Libuse
77, Jiti 71, FrantiSek 76, lvan 84, Ruzena 89, Josef 75, Marcela
79, llja 89, Marie 81, Eva 86

Prosinec Josef 81, Dagmar 88, Alen 89, Eva 93, Eduard 87,
Milada 95, Eva 81, Jana 82, Vladislav 74, Eva 82

Pan Josef Pan Josef Pani Jana
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Co nas ceka

Na co se mlzeme tésit?

S pfichazejicim jarem/Iétem jsme pro vas pfipravili program plny pohody, pohybu i
relaxace. Opét nas navstivi pani Eva se vymi zvifecimi svéfenci, pro milovniky klidu
a melodii chystame muzikoterapii s panem Andélem a pani Soukalovou a vydame
se na vylety po okoli Prahy. A protoze chceme travit vice €asu venku, spoleCnymi
silami se pustime do zvelebovani terasy, trocha péce a budeme mit to nejkrasnéjsi
misto pro letni siestu. Také nesmime zapomenout na ucast sportovnich her

v Prahonicich, kterych se zuc€astriujeme vSichni pravidelné kazdy rok.

Partneri a certifikace

!m Méstska cast Miada Boleslav
| 2 Praha 8

CLEN
ASOCIACE POSKYTOVATELU

SOCIALNICH SLUZER CR

_ Stfedocesky kraj
ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB CR r'/m
Sluzba je spolufinancovana

Mezi ndmi . .
MEALGEMAAL dotaci z rozpoctu

Stredocéeského kraje
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a péci lidem
se sniZzenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s durazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstaCnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zajistit klientovi bezpecné prostiedi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

ey

srovnatelné populace zijici mimo Domov.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Lidé, ktefi dosahli 55 let véku nebo véku rozhodného pro pfiznani starobniho
dichodu, jejichz potfeba socialni a zdravotni podpory je takova, Ze jim neumoziiuje
pobyt v domacim prostredi.
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Kfizovka — autorem tajenky v krizovce je Seneca.
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