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Vazeni Ctenari,

posledni tfi mésice roku 2025 byly obdobim intenzivni prace, radosti z uspéchu

i spoleCnych setkani. Podzim a zaCatek zimy nam pfinesly fadu aktivit, kulturnich
programu, tvofivych dilen i milych slavnostnich okamziku, které obohatily
kazdodenni Zivot v naSem Domove.

Velmi si vazime toho, Ze se nam v roce 2025 podafilo ziskat certifikaci bazalni
stimulace. Tento krok je pro nas potvrzenim, ze péce, kterou poskytujeme, je
odborna, citlivd a zaméfena na individualni potfeby kazdého ¢lovéka. Soucasné
jsme uspésné obhajili znaCku Vazka, ktera je symbolem kvalitni péce o klienty
s demenci a dirazem na respekt, dustojnost a bezpedi.

Tyto uspéchy nejsou samoziejmosti. Jsou vysledkem kazdodenni prace celého
tymu zaméstnancd, jejich profesionality, empatie a ochoty neustale se vzdélavat

a hledat nové cesty, jak vytvaret ve Filipové kvalitni a podnétné prostfedi pro zivot.
Nasim cilem zUstava, aby se na§ Domov stal skute€nym domovem — mistem, kde
se kazdy citi bezpec€né, pfijiman a respektovan.

Rada bych podékovala vS§em zaméstnancim za jejich profesionalitu, empatii a lidsky
pristup. PéCe o seniory neni jen praci, ale poslanim, které vyzaduje trpélivost,
laskavost a oteviené srdce. Podékovani patfi také rodinam a blizkym naSich klientu
za spolupraci a daveéru, kterou nam svéruiji.

Jana Strihavkova
Reditelka Senevida Filipov
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Déni v Senevida

Vazeni ¢tenari,

spojili jsme zkusenosti ALZHEIMER HOME Socialni

a SeneCura, abychom Vam pfinesli jesté vetsi jistotu i zdravotni

a distojnou péci. Domovy pod novou znackou péce ruku
Senevida patfi mezi nejvétsi poskytovatele socialnich VvV ruce

a zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktualné

provozujeme 54 domovt po celé CR a dalsi 3 o e A zEER
zafizeni jsou ve vystavbé, pficemz jejich otevieni & e

planujeme v letoSnim roce. senevida

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou

a dalSimi typy demence, domovy pro osoby

se zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby.
Soucasti naseho portfolia je také domaci zdravotni
pécCe, ktera umoznuje poskytovat odbornou péci

v pfirozeném prostfedi domova. Nasim dlouhodobym
cilem je poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale
zaroven lidska, individualni a zaloZzena na vzajemné
dlvére a oteviené komunikaci. Tento pfistup

se snazime uplathovat ve vSech nasich zafizenich

Jistota a dustojna péce
v 54 zafizenich Senevida

i sluzbach.
. . Jsme zaroven hrdi na to, Ze Senevida je
ReglsFru]’te ?e soucasti skupiny Penta Hospitals, ktera
do Rodinné zony propojuje socidlni i zdravotni péci a umozriuje

o _ nam nabizet komplexni a navazna reSeni
Pridejte se do nasi komunity a zlstante v blasti p&& b ifickvmi
kontaktu s vasimi blizkymi, ktefi jsou v Ov astl Pece O OSODYy S€ Specitickymi
umisténi v Senevida. Naslouchejte jejich potrebaml.
pfibéhim a sdilejte radostné ockamziky.
o o Radi bychom Vas také upozornili na nové
Zaregistrujte se nyni a zustante blizko, i , , . - v v s g
kdy? jste daleko. webc_>ve §tr§nky S%ne\{lda, jejichz §egca§t| je
Rodinna zéna, urCena pro snadnéjsSi sdileni
informaci, novinek a praktickych dokumentu.
Odkaz na Rodinnou z6nu naleznete hned
v zahlavi webovych stranek jednotlivych
zarizeni.

https://rz.senevida.cz/

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.
Tym Senevida
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Kvétinkafé .

Kvétiny, kava a martinské rohlicky — uzasna
kombinace, ktera nam zpfijemnila den.

Ve stfedu 1. fijna nas ve Filipové navstivil kolektiv
kavarny Kvétinkafé, kde se krasné potkavaji kvétiny
a kava.

Pro nase klienty upekli vonavé martinské rohlicky

a spolecné jsme se pustili i do tvorby podzimni
vyzdoby na stoly. Nechali jsme prostor pro kreativitu
nasich klientl — a vysledkem byly opravdu originalni
a nadherné dekorace.

Dékujeme Kvétinkafé za milou navstévu a velmi Kvétinkafe
srdeCnou spolupraci.

Podzimni tvoreni

Podzim v nasi krasné zameckeé zahradé je
neni krasny jen na pohled, ale dava nam
spoustu barev a inspirace, a tak jsme se

s nasimi klienty pustili do vyloZzené podzimniho
tvoreni.

Z obyc€ejného spadaného listi vznikly originalni
svicny, které nam zpfijemni a prosviti
zkracujici se dny.

Stravili jsme krasny slunecny den na Cerstvém
vzduchu, uzili jsme si spole¢né chvile a radost
z vlastnoru¢né vyrobené podzimni dekorace
na stoly naseho zamku.

Podzimni zahrada ve Filipové
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Kreativni odpoledne

Pastelky v rukou, dobra nalada u stolu a spolecné
tvoreni.

Spolecné jsme tak procvicili jemnou motoriku,
podpofili soustfedéni, kreativitu i kognitivni funkce.
Kazdy si mohl zvolit vlastni barvy i tempo a dat tak
obrazku osobity charakter.

Vybarvovani pfinasi nejen tréning dulezitych
dovednosti, ale pfedevsim radost, uvolnéni a spoustu
usmeévda.

Jsou to krasné chvile, které nabijeji energii nas i nase
klienty.

Kreativni odpoledne

Canisterapie

Kazdé pondéli nas potésila svou navstévou
fenka Janika, kterou uz nasi klienti dobre znaji
a vzdy se na ni moc tési.

Canisterapie je pro nas nejen pfijemnym
zpestifenim dne, ale také dulezitou soucasti
pécCe — pomaha uvolnit napéti, zlepSuje naladu
a prinasi klid i radost.

Janika se nechala hladit, klienti ji davali
pamlsky, takze pfitomnost Ctyfnohého
kamarada vykouzlila usmeévy na vSech tvarich.
Klienti si jeji navstévu opét naplno uzili a my
se uz ted téSime na pristé!

Canisterapie
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Mikulas

| letos k nam dorazil Mikulas, Andél a samozifejmé

i Cert.

Klienti si odnesli sladkou nadilku — a néktefi malem

i malé dobrodruzstvi v Certové pytli.

Nastésti vSechno dobfe dopadlo a smich byl slySet po

celém zamecku.

Nechybély milé rozhovory, vzpominky na mikulasské
vecCery z mladi. Atmosféra byla plna humoru

a laskavého nadhledu.

Uzili jsme si dalSi paradni mikulasskou navstévu

a tésSime se za rok!

Vylet do Slatifian

Mikulas

Vylet do Slatinan

Jiz po nékolikaté jsme navstivili zamek
Slatifiany, kde na nas v tomto svate¢nim Case
samoziejmeé dychla kouzelna vanocni
atmosféra.

Pani privodkyné nam poutavé pfiblizila, jak se
Vanoce prozivaly na zamku v minulosti.
Vypravéni bylo opét velmi zajimavé

a inspirativni.

Tematicky vylet se klientdm moc libil

a odjizdéli jsme plni dojma a vanoéni nalady.
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Navstéva déti ze ZS Husova

Jsme zapojeni do projektu ,Mezi nami“, a tak se nase
setkavani stala krasnou tradici, na kterou se vzdy
velmi téSime — my i nasi klienti.

ProtoZe nastal adventni Cas, pfipravily si pro nas déti
pasmo vanocnich pisni¢ek a basnicek.

Byla to nadherna podivana plna radosti, milé energie
a dojeti.

Déti dokazaly svou navstévou vykouzlit tu pravou
vanocni naladu.

Navic pro nase klienty vlastnorucné vyrobily krasna
tematicka pranicka, ktera udélala obrovskou radost.

Navstéva déti ZS Husova Caslav

Adventni posezeni

I2. prosince u nas ve Filipové probéhlo tradicni
adventni posezeni s rodinami nasich klientu.
Celé setkani se neslo v pfijemném a klidném
vanocnim duchu.

Povidali jsme si o vyznamu tohoto krasného
svateCniho Casu, zdobily se pernicky, zkratka
jsme si uzili spolec¢né chvile pohody.

O nadherny hudebni zaZitek se postarali Zaci
ze ZUS Céaslav, pod vedenim pani ugitelky
Polnické, ktefi svym vystoupenim navodili tu
pravou adventni atmosféru.

Cely program zavrSila pani Lucie TreSnakova
se svym vanocnim repertoarem, v némz
zaznély hlavné pisné lvety BartoSové.

VSem moc dékujeme za ucast i milou
atmosféru — opravdu jsme si to spole¢né uzili.

Adventni posezeni
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Z.e 7Zivota
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Posledni mésice letoSniho roku pfinesly mnoho kazdodennich radosti i vyzev.
Spolec¢né jsme prozili fadu krasnych okamzikd — oslavy narozenin, kulturni
vystoupeni, navstévy, tvofivé dilny, vareni, pe€eni, soutéze, spoleCna setkani

i chvile klidného sdileni. Na stfipky s prozitych dnu se muze podivat v této galerii.

Vylet na nakupy
| &)

Peceni dynovych kolacu Pohybova aktivizace
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Prochazka ke konim

Hudebni vystoupeni dua Pavel a Pavel

Papouscéi navstéva Vitani nového roku

Zpravodaj 1/2026 Senevida Filipov
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Slavime
narozeniny

V naSem Domoveé jsme spoleéné oslavili narozeniny klientl. PFi této pfileZitosti jsme
jim osobné popfali.

Véfime, Ze i drobna pozornost a vlidné slovo dokazou potésit a zpfijemnit slavnostni
den. Prani probéhla v milé a pratelské atmosfére.

Béhem oslav zaznéla takeé oblibena hudba, ktera pfispéla k pfijemné atmosfére
vSech zucastnénych.

ﬁijen: Véra - 96 let, Olga - 85 let, Marie - 93 let, Ludmila - 87 let, Eva - 88 let
Listopad: Iveta - 65 let, Zdené&k - 79 let, Miloslava - 79 let, Jitka - 95 let,
Josef - 79 let, Olga - 88 let, Karla - 76 let

Prosinec: Drahomira - 94 let, Eva - 78 let, Blanka - 89 let, Zdenka - 90 let,
Marie - 96 let, Jitka - 82 let

pani Jitka - 95 let pani Olga - 85 let pani Zdenka - 90 let

Jsme radi, Zze jsme mohli s oslavenci jejich vyznamné dny sdilet a poprat jim pevné
zdravi, spokojenost a mnoho dalSich radostnych okamzika.
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Co nas ceka

Novinky

V nadchazejicich tydnech a mésicich nas Ceka cela fada zajimavych akci. Klienti
se mohou tésit napriklad na hudebni vystoupeni pani Lucie TreSnakove, ktera zpiva
zname hity zpévacky lvety BartoSové, i na dalSi hudebni programy, jez zpfijemni
spole€né chvile a pfinesou radostnou atmosféru.

Velkou radost mame i z planovaného zapojeni novych terapeutickych psu (Vinnie
a Gosch), ktefi potéSi naSe klienty svou pfitomnosti a pfinesou jim zpestfeni
vSednich dna.

Soucasné nas Ceka také odborné vzdélavani zamérené na poskytovani péce

osobam s Alzheimerovou nemoci nebo jinym typem demence, které pomuze dal
rozvijet kvalitu péce.

Partneri a certifikace 2025

Stredocesky kraj

v
Sluzba je spolufinancovana
dotaci z rozpoftu
Stfedoceského kraje
s Ceski ﬂlheimmsk‘l:aénost. 0.p.5., udéluje ‘/ .
.: Ve )\
certifikat ¢

PRACOVISTE BAZALNi STIMULACE

V é ik a@ \‘7\'. podie Prof. Dr. FROHLICHA®

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Datum udslent certikitu: 29, ervenec 2025 [6) | e soce et o,k
‘Datum konidn auditu: 29. kiten 2025,

ALZHEIMER HOME Filipov, z.t.
pro sluzbu domov se zvlastnim rezimem /
Zémecki 1/25, Filipov, 286 01 Caslav [

Certifiit Vizka? o udilovin na 2ikladé shody v oblastech
Kality Vitka,ve néni latném v okamiku kondn auditu. 4/,

MMMMMM
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérene
celoro€ni pobytove sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy
demence, které jizZ nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostiedi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spoleCenskych kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfiovat
prani a vuli svych klientd s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e ZabezpecCit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

e

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
e Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Krizovka - autorem tajenky v kiiZovce je Seneca.
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