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Vazeni ctenari

Velmi rada se s Vami prostrednictvim Zpravodaje opét setkavam.
V minulych mésicich se udala spousta aktivit, o jejichz
prubéhu bychom se s vami radi podélili. Tato ¢ast roku
svym pocCasim neni pfilis pfivétiva, ale v kontextu
tradic velmi bohata. VSichni jsme si spolecné uzili
aktivity jako houbafeni, vylov rybnika, pfipomnéli jsme
si Pamatku zesnulych, den boje za svobodu a
demokracii. Svatomartinské hody nas taktéZz nenechaly
Ihostejnymi a v prosinci nas domov Casto navstévovaly
déti z MDS KuliSek, se kterou spolupracujeme v ramci
projektu Mezigeneracné. Dale jsme slavili

sv. Mikulase, svatek svatého Martina a chystali
pfripravy na Vanoce. Skvéle se vydafilo i setkani

s rodinami, které ve velkém poctu dorazily. Setkani
probéhlo v uzasné atmosfére, kdy kazdy prispél

k malému obcCerstveni, ozyvaly se pisné k ,Pocté velkym hlasum® W. Matusky, K.
Gotta. K. Haly, T. Jonnese, L. Armstronga a dalSich. Navstévou Vanocnich trha
na ¢eskobudéjovickém namésti jsme podtrhli atmosféru nejkrasnéjsich svatku

Vv roce.

Chtéla bych timto ten uplynuly rok ukoncit, podékovat za Vasi pfizen, spolupraci a
ucCast. Budeme se radi tésit na nadchazejici obdobi.

Daniela Hambergerova
Reditelka Senevida
Ceské Budéjovice
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Déni v Senevida

Vazeni ctenari,

spojili jsme zkusenosti ALZHEIMER HOME a Socialni
SeneCura, abychom Vam pfinesli jesSté vetsi jistotu i zdravotni

a dustojnou péci. Domovy pod novou znackou péde ruku
Senevida patfi mezi nejvétsi poskytovatele socialnich VvV ruce

a zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Aktualné

provozujeme 54 domovii po celé CR a dal3i O
3 zarizeni jsou ve vystavbeé, pfiCemz jejich otevieni e [ Einime o

planujeme v letoSnim roce. senevida

Nabizime domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou

a dalSimi typy demence, domovy pro osoby

se zdravotnim postizenim a odlehCovaci sluzby.
Soucasti naseho portfolia je také domaci zdravotni
péce, ktera umoznuje poskytovat odbornou péci

v pfirozeném prostfedi domova. Nasim dlouhodobym
cilem je poskytovat péci, ktera je nejen odborna, ale
zaroven lidska, individualni a zalozena na vzajemné
duvére a oteviené komunikaci. Tento pfistup se
snazime uplathovat ve vSech nasich zafizenich

Jistota a dustojna péce
v 54 zafizenich Senevida

i sluzbach.
. . Jsme zaroven hrdi na to, Ze Senevida je
ReglsFru]’te ?E soucasti skupiny Penta Hospitals, ktera
do Rodinné zony propojuje socialni i zdravotni pé¢i a umozriuje

o , ] nam nabizet komplexni a navazna reSeni
Pridejte se do nasi komunity a zustante v blasti p&& b ifickvmi
kontaktu s vasimi blizkymi, ktefi jsou v Ov astl pece O 0SODy se Specinckymi
umist&ni v Senevida. Naslouchejte jejich potrebam|.
pfib&éhdm a sdilejte radostné ckamziky.
. L Radi bychom Vas také upozornili na nové
Zaregistrujte se nyni a zUstante blizko, i , , . . e v v s g
kdy? jste daleko. weboveé stranky Senevida, jejichz spucastl je
Rodinna zéna, urCena pro snadng;jsi sdileni
informaci, novinek a praktickych dokumentu.
Odkaz na Rodinnou zénu naleznete hned
v zahlavi webovych stranek jednotlivych
zafizeni.

https://rz.senevida.cz/

Dékujeme Vam za Vasi duvéru a zajem.
Tym Senevida
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Ze zivota
V hasem domove

Vystoupeni Slapeto

S klienty jsme si uzili vystoupeni byvalého ¢lena
legendarni skupiny Patrola Slapeto. Za doprovodu
kytary zazpival pisné staroprazske, lidové a znamé
melodie z filmu pro pamétniky. Klientim se
vystoupeni velice libilo.

Vystoupeni Slapeto

Svestkové trhy

S klienty jsme se jeli podivat na namésti

na Svestkové trhy. Prosli jsme si stanky a
prochazku jsme zakon ili kavou a zakuskem
na nameésti. VSem se vylet moc libil.

Svestkové trhy a posezeni v cukrarné
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Ze zivota
V hasem domove

Vylov rybnika

S nasimi klienty jsme navstivili vylov rybnika Blatec
v Div€icich. Spole¢né s klienty jsme méli moznost
sledovat rybare pfi jejich praci a uzivat si zazitek

z vylovu, ktery vSechny zauijal.

Vystava fotografii

Vylov rybnika

Vystava fotografii — lidové kroje

S naSimi klienty jsme vyrazili na vystavu kroju,
ktera se konala v knihovné v Ceskych
Budéjovicich. Klientky zavzpominaly na lidové
kroje, které znaly.
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Ze zivota
V hasem domove

Sbor Rozmaryn

Do naseho Domova zavitala mila navstéva — hudebni
sbor Rozmaryn, ktery zpfijemnil odpoledne nasSim
Klientim. Zaznély znamé pisné, které jsme si
spoleCné zazpivali. DEkujeme za skvély zazitek, ktery

jsme si uzili.

Divadlo Slunecnice

Hudebni sbor Rozmaryn

Divadlo Slunecnice

Nas Domov navstivila naSe oblibena zpévacka
Kristyna Sebkova, ktera si spole¢né s klienty
zazpivala nejen znamé hity a pisnée, ale

i vanocni koledy. Timto navodila v naSem
zarizeni krasnou adventni atmosféru.
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Ze zivota
V hasem domove

Koncert péveckého sboru Voces Gaudi

Spolecné s klienty jsme si uZili koncert péveckeého
sboru Voces Gaudi pod vedenim sbormistryn& Sarky
Kodymové. Tento koncert zpfijemnil nasim klientim
odpoledni ¢as. Jsme radi, ze jsme méli moznost si
sbor poslechnout.

Koncert Voces Gaudi

Vanocni setkani s rodinami

Na zacCatku prosince jsme si uzili s klienty,
jejich rodinami a prateli spole€né odpoledne.
Toto setkani nam zprijemnilo hudebni
vystoupeni pana Adamce, ktery zazpival
znamé hity. Setkani bylo velice podafené

a uz se téSime na dalSi spoleCnou akci,

kdy se vSichni znovu setkame.

Setkani s rodinami
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Ze zivota
V hasem domove

Dalsi aktivity, které probéhly

Spolecné jsme si uzivali zejména adventni €as a vanocni pfipravy. S détmi jsme
v ramci projektu Mezi nami — mezigeneracniho setkavani pekli vanocni cukrovi

a poté jsme si uzili prochazku k betlému, kde nam déti zazpivaly koledy. Tradi¢né
k nam jako kazdy rok dorazil Mikula$ a vyrazili jsme i na namésti mésta Ceské
Budéjovice, kde jsme si uzili adventni trhy. Zde je nékolik fotografii z uplynulého
Ctvrtleti.

_ g
Pedeni cukrovi Prochazka k betlému
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Ze zivota
V hasem domove

Prochazka do kavarny v Globusu

LAY T | \ ;
1 \

Krajeni ovoce — jemna motorika Peceni pernickl s détmi
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Slavime
narozeniny

V nasem domoveé seniort jsme spolecné oslavili narozeniny klientd. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali na naroze-
ninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy a hezké

vzpominky pro vSechny zucCastnéne.

Rijen Alice 63, Marie 89, Alzbé&ta 90, Alena 82, Marie 76, BoZena
86, Jiri 86, Marcela 88, Jitka 82

Listopad Bozena 83, Katerina 85, Marie 78, Marie 84, Jirina 84,
Magdalena 83, Danuse 90, Jaroslav 78, RUzena 94, Svétluse 83,
Miloslava 76, FrantiSek 86

Prosinec Jan 80, Zbynék 75, Milada 82, Marcela 84, Jaroslava 90,
Anna 86, Bozena 85, Nila 72, Milada 84, Libuse 81, Jirina 81,
Frgqtiéka 85
- r
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Co nas ceka

V nasledujicim obdobi nas opét Ceka spoustu spoleCnych aktivit. Zprostfedkovani
hudebnich a kulturnich vystoupeni, zajisténi pravidelnych nakupt a kazdy mésic
mSe svata.

Uz se téSime na jarni pocCasi, které nam dovoli travit vice asu venku. S blizicim

se jarem nas Ceka chystani jarni vyzdoby a pfiprava na Velikonoce. Kazda navstéva
déti vykouzli naSim klientim usmév na tvafi, proto nadale pokraCujeme

ve spolupraci s organizaci Mezi nami.

Chystame se organizovat rlizné vylety a spole¢na setkavani s Vami, rodinnymi
prislusniky.

Partneri a certifikace

2025
° lEZ[SKlWA i JihoCesky kraj
5 UNOUCATA Jt &
st ont
Obec Veelna Projekt je realizovan za Tento projekt je Cinnost Senevida je

pomoci Nada¢niho fondu spolufinancovan méstem realizovana v ramci
Ceského rozhlasu ze sbirky Jindfichlv Hradec. dotacniho fizeni Jinoceského

Jezigkova vnoutata. kraje.
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené
celoro¢ni pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy
demence, které jiZ nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostfedi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spoleCenskych kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfiovat
prani a vuli svych klientd s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

Cile

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

o Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

o Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

e

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

Zasady

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Kfizovka — autorem tajenky v krizovce je Seneca.
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